
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                

                                                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  © 2000 Cooper, Hoffman, Marvin & Powell 

Web page: www.circleofsecurity.org   

Toujours: être PLUS GRAND, PLUS FORT, PLUS SAGE et BIENVEILLANT 
               Quand c’est possible: suivre mon enfant 
                            Quand c’est nécessaire: prendre charge 

J’ai besoin 
que...  

Tu soutiennes 
mon exploration 

• Tu me protèges  
• Tu me réconfortes 
• Tu t’émerveilles de ce que je suis 
• Tu organises mes sentiments 

Tu m’accueilles 
quand je viens 

vers toi 

J’ai besoin 
que...  

• Tu veilles sur moi 
• Tu t’émerveilles de ce que 

je suis 
• Tu m’aides 
• Tu aies du plaisir avec moi 
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